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TEMA I: GENERALIDADES DEL APARATO CIRCULATORIO.
ELECTROCARDIOGRAMA

« ORGANIZACION GENERAL Y FUNCIONAL DEL APARATO CIRCULATORIO
« CORAZON

e SISTEMA DE CONDUCCION DE LA EXITACION: AUTOMATISMO CARDIACO

+ FACTORES QUE INFLUYEN EN EL AUTOMATISMO CARDIACO
+ CARDIACOELECTROCARDIOGRAMA

A. ORGANIZACION GENERAL Y FUNCIONAL DEL APARATO CIRCULATORIO

El aparato circulatorio esta compuesto por una serie de vasos que forman un circuito

cerrado (venas y arterias) y en este se intercala una bomba que es el corazon.

Este circuito de vasos se compone de: AN 2
ATERIAS: llevan sangre oxigenada, se ramifican en vasos mas ((

pequenos denominados capilares, se dirigen hacia todos los tejidos del
organismo en donde se produce el intercambio (aportan nutrientes, ,_‘-",f/
hormonas), a nivel de los capilares se va a producir en intercambio de

sustancias de desecho y gases (CO2). En este circuito cerrado hay una serie de vasos.

La zona izquierda del corazdn tiene sangre arterial (oxigenada), la zona derecha

sangre venoso (no oxigenada.

VENAS: traen la sangre de los tejidos. Esta se dirigira hacia el corazén para ser

purificada
08 VASOS SANGUIN EOS son los Los capilares unen ambos vasos. La
conductos por los que circula la circulacién es complera: del corazén a
sangre. Hay tres clases: arterias, venas v los tejidos, de éstos al corazdn, de éste a
capilares. La sangre sale del corazén los pulmones ¥y nuevam ente al corazén
por las arterias v llega a él por las venas. para volver, oxigenada, a los tejidos.
VENA ARTERIA CAPILAR

(l\? |

A

Las venas llevan sangre de Las arterias llevan sangre Laos capilaresllevan la

Tos tciilios sl comean. S dichravan & los 1hdoe. sangrs al et e Tus

aredis son saan e hondas Sis paredes son prasas efidon, Tain ks arleses
que las arteriales, expandibles. con las venas.

Por la arteria aorta y pulmonar, en reposos, saldran 70 ml. El volumen de eyeccion de

salida en reposo es de 70 ml
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Trayecto general de la circulacion:

e Circulacién mayor: se inicia en el ventriculo izquierdo con la arteria aorta
(sangre oxigenada) y finalizara en la auricula derecha en donde desemboca la
vena cava superior e inferior.

e Circulacion menor: se inicia en el ventriculo derecho en la arteria pulmonar
(sangre venosa) y regresara a la auricula izquierda por medio de las venas

pulmonares (hay cuatro)

Circulacién de la cabeza

Circulacion oo

by Arterias cardtidas
“enas de las ol

JArterias de las

m ayo r y gg::‘lgfeﬁgis - Il extramidades su pericras
menor o # - nrteria acrta

Wana cava superior. # Auricula izquierda

El sistema circulatoric Arteria pulmonar derecha

efectiia paralalaments Tronco de las
dos tipe de circulacidn, arterias
pulmonares!

denominadas menor o
pulmonar y mayor o
sistémica. La primara

de ellas tiene como fim " “Wena pulmonar izg.

“eana pulmonar derecha’

recoger la sangre Auricula derecha “- Wantriculo izg.
cargada de desaechos Ventriculo derecho -7 | ~~+Aocra abdominal
¥ transportarla hasta Wana supra-hepatica '/ z = —~Veana esplénica

Arteria esplénica

—JArteria hepatica

‘ iTronce celiaco
ana gastrica

los pulmones para ser Wena cava inferior
muevaments renovada. |

La mayor, por su parte
conduce a todo el Wanas mesantéricas
arganismo la sangre
limpia y oxigenada
hasta los mas minimos.
rincones dal cuerpo.

{
i

# Arterias de las

/ extremidades infarioras

._ Capilaras arteriales

¥ wanosos

Wanas de las -
extramidades infarioras™32

Movimientos del corazén:

Diastole: relajacion ventricular

Sistole: contraccién ventricular

Diastole %,:I"-\Jf:’v> Sistole e\vﬁ:/‘“?,
=/ N = N
H_,_? l/ e 7_/(%_7’__70 (I_;J )/:(__7.r—i—_ ~ _T“l

i J
Ill Walvula ”

itriciispide)
L

La sangre que sale del ventriculo derecho ira a los pulmones para oxigenarse, la

sangre que salga del ventriculo izquierdo se distribuira:

» El cerebro recibe un 15% de los 70 ml
* Alrededor del 10% ira a la cabeza y ala extremidad superior
» El aparato digestivo incluyendo el higado, recibird un 35%

e Los rifiones un 20%
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» Eltronco y la extremidad inferior un 155

* Un 5% para el aporte sanguineo de las arterias coronarias

Existen tres 6rganos muy sensibles en cuanto al aporte de sangre, son los rifiones, el

cerebro y el propio corazon.

B. EL CORAZON

Las paredes de las auriculas estan formadas por musculo cardiaco, son finas vy

delgadas. Entre estas, esta el tabique interauricular.

Sistole auricular: contraccion de auriculas. La sangre pasa desde las auriculas hacia

los ventriculos. La musculatura de los ventriculos es gruesa,

esta constituida por musculos cardiacos separados por un e

Lasvalvulas

tabique interventricular. En la sistole se envia sangre desde el  auriculoventriculares,

tricuspidey mitral,
se abren permitiendo el

ventriculo izquierdo a todo el sistema a través de la aorta. Al e
Las auriculas se

contraen,forzando el
pasodelasangre.

Capas del corazén:

* Interna: endocardio, revestido por un endotelio
* Medio: miocardio, paredes gruesas de musculo cardiaco

e Exterior: pericardio, se divide en:
- Pericardio visceral: pegado al corazén

- Pericardio parietal

Entre estas dos, se deposita una fina pelicula de liquido para que en las contracciones

del corazon se evite el rozamiento.
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El corazén

Muestre corazon bombea dia v noche
Ia sangre necesaria para abastecer Arteria

Arteria
cardtidea izq.

Arteria
subslava izg.
2 =g

todas las células da nuestro anganisrmo. I:Ilaa'lqul:.:efé!l 3 -

En una persona sana, &l corazén late un T z g | Arco adrtico
promedio de setenia veces por minuio, L‘T Arteria

Io que significa que un afoe lo ha hecho F carctidea

alrededor de 37 millones de vaces
pulmonar izq.

Veana cava "
superior

o Aora

Arteria
pulmcnar
principal

fmonares izq.

Arteria
pulmomar der.

[E
—Mlsculos
11 papilaras

Rama dal baz 7
der. )

Vena cava

inferior——__|

Valvulas del corazén: las valvulas sirven para que la sangre circule en una direccién

* Auricula ventricular: separa la auricula del ventriculo. Estd compuesta por
una valvula situada en el lado derecha denominada tricispide (compuesta por
tres valvas), y otra en la mitad del lado izquierdo con 2 valvas. Estan sujetas
por cuerdas tendinosas denominadas musculos papilares, situadas hacia el

interior de los ventriculos.
* Valvulas sigmoideas semilunares: poseen tres valvas, estan situadas a la
salida de la arteria aorta y pulmonar. Se abren y cierran al mismo tiempo.

. arteria pulmonar
auricula izquierda

vena cava
superiol
arteria—_,
pulmonar
venas pulmonares._

-

valvu}ﬁr cnspldy
vena cava inferior

ventriculo aorta descendente
derecho

septo ventricular

C. SISTEMA DE CONDUCCION DE LA EXCITACION AUTOMATISMO CARDIACO

El corazén esta formado por musculo estriado, posee la propiedad de ser excitable y
contractil, y sirve para que la contraccién-excitacion se produzca a la vez. Tiene la
particularidad del automatismo cardiaco, es la capacidad corazén de generar sus

propios estimulos
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Zonas marcapasos:

* Nodo sinusal: situado en la pared de la auricula derecha cercano a la
desembocadura de la cava superior. Tiene entre 70-80 despolarizaciones en 1

min. Es el marcapasos fisiolégico

¢ Nodo auriculo-ventricular: situado entre la

P p Nodulo R S
auricula y el ventriculo, un poco ladeado a la srosurcuer 88

derecha. Son distintas del resto, son zonas

marcapasos porque su potencial de reposo o Nédio
auriculoventricular
de membrana no es estable, es mas bien e X
ondulante. Tiene entre 40-50 despolarizaciones | {5-uciaderechs %

Al = Auricula izquierda

en 1 min. VI = Ventriculo izquierdo

Sistema de conduccién de la excitacion: una de las 70 despolarizaciones, excita a las
auriculas (desde | nodo sinusal). A continuacion se transmite la excitacion hasta la
zona del nodo nodo SA

auriculo-ventricular y de éste saldran dos haces:

haz de

» El haz de Hiss (derecho) que conduce hacia

la punta del corazén

* Laramaizquierda

Posteriormente por las fibras de Purkinge se lleva

la excitacion hacia los laterales ventriculares.

D. FACTORES QUE INFLUYEN EN EL AUTOMATISMO CARDIACO

Se modifica por la temperatura del corazéon. Si la temperatura del metabolismo
corporal va a aumentar (fiebre), ese producira un incremento de la frecuencia cardiaca
provocando una taquicardia. Si por el contrario, la temperatura desciende, se producira

un descenso de la frecuencia cardiaca provocando una bradicardia.

También puede ser alterado por factores nerviosos y hormonales, la estimulacion
del simpatico (ejercicio, estrés) sobre esa zona, hace que la frecuencia cardiaca

aumente, por el contrario cuando se duerme, ésta desciende.



Sistema circulatorio. Generalidades del aparato circulatorio. Electrocardiograma Pagina 6 de 8

Otros factores que pueden contribuir en el automatismo cardiaco aumentando la

frecuencia cardiaca son:

 Factores hormonales
e Tiroxina

e Adrenalina

E. ELECTROCARDIOGRAMA

El electrocardiograma registra las variaciones eléctricas que se generan por la
propagacion del impulso nervioso. Se registra gracia a un electrocardiégrafo, mediante

éstos electrodos situados en la piel, se estudia estas variaciones (amplifican la sefal)

Ubicacion de los electrodos: | o

A i = Electrocardiograma
} (ECG)

 Extremidades: cuatro electrodos

o Mufeca izquierda y derecha

o Tobillo izquierdo y derecho (tobillo derecho

color negro porque no participa en el

A A4

registro)

» Térax: 6 electrodos a la altura del corazén dirigiéndose hacia el lado izquierdo

Ondas que aparecen:

* Ondas P: indican la excitacion o despolarizacion de las auriculas

* Ondas Q, R, S: indican la excitacion o despolarizacion de los ventriculos

o Ondas Q: inicio de la contraccion. Excitacion ventricular
o Ondas R: excitacién de la punta del corazén, son ondas grandes

o Ondas S: excitacion en las paredes ventriculares

* Ondas T: recuperacion ventricular (repolarizacion)

Repolarizacion

.1 QRS T U .‘iR Ql
v ¥
/\_,-.J .

ST




Sistema circulatorio. Generalidades del aparato circulatorio. Electrocardiograma Pagina 7 de 8

Derivaciones gque tenemos:

* Bipolares de Einthoven

o Derivacién I: conecta el brazo izquierdo con el derecho
o Derivacion Il: conecta el brazo derecho con el tobillo izquierdo

o Derivacion lll: conecta el tobillo izquierdo con el brazo izquierdo

* Monopolares de Goldberger

o AVR: registra el brazo derecho
o AVL: registra el brazo izquierdo

o AVF: registra desde el pie

¢ Precordiales

o V1, 4° espacio intercostal linea paraesternal derecha
o V2, idem v1 linea paraesternal izquierda.

o V3, equidistante V2 - V4

o V4, 5° espacio intercostal linea medioclavicular.

o V5, idem V4 linea axilar anterior

o V6, idem V4 linea axilar media.

Otras: cara posterior

o V7, 5° espacio intercostal linea axilar posterior
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o V9, 5° espacio intercostal linea paravertebral izquierda.

o V8, 5° espacio intercostal linea escapular.

Triangulo de Einthoven: la informacion que nos proporciona es de donde se origina
la excitacién. En situacion fisioldgica procede del nodo sinusal. Lo averiguamos si
delante de las ondas Q, R y s tenemos la onda P, el ritmo es sinusal. Si nos

encontramos sin onda P, procede de la auricula ventricular. Funciones:

* Sirve para estudiar la posicién del corazon, lo normal es que esté situado en el

centro del espacio pectoral, si esta ladeado no.

* Estudian la frecuencia cardiaca, se debe de contar en un periodo de tiempo las

ondas R

« Para averiguar si el ritmo del corazén es normal o no hay alteraciones, se ve
midiendo la distancia entre una onda R y la siguiente onda R, tiene que haber

la misma distancia para que todo sea normal.

» Si hay alteraciones en el corazén, las ondas no tendrian el mismo ritmo.

* Para detectar si existe isqluemia o necrosis del corazén (infarto de miocardio),

ésta sera una zona inexcitable.

TRIANGULO EINTHOVEN

= oI

aVF

]]]

aVR

avL

Dill

b
s



